
YOGA | PILATES | COACHING SPORTIF 
YOGA | PILATES | FITNESS COACHING

COIFFURE ◊ HAIRSTYLING

MAQUILLAGE ◊ MAKE-UP

140€ 200€110€

Brushing court  •Blow dry /styling, short hair

160€ 220€130€

Brushing long  •Blow dry /styling, long hair

210€ 280€180€

Coiffure de circonstance  •Hair styling for special events

60€ 60€60€

Supplément coupe  • Extra charge

50€ 50€50€

Supplément boucles  • Extra charge

60€ 60€60€

Supplément taille de barbe  • Extra charge

180€ 250€150€

Maquillage de jour  •Daytime make-up

210€ 290€180€

Maquillage de soirée  • Evening make-up

50€ 50€50€

Supplément pose de faux cils  •Hair styling for special events

Pour une coupe de cheveux impeccable et une chevelure brillante 
For a perfect haircut and lustrous hair

Pour un visage sublimé en toute occasion 
To enhance the face for all occasions

150€ 200€120€

Séance de podologie, Kinésithérapie et ostéopathie sur demande 
Chiropody, kinesitherapy and osteopathy sessions on request

Tous nos massages sont exclusivement dédiés au bien-être 
et ne possèdent aucune visée thérapeutique 

All our massages are well-being treatments and are non-therapeutic.

Prière de contacter la réception ou la conciergerie pour la prise de rendez-vous.
Please contact the front desk or the concierge to make an appointment.

9h à 20h
9 am to 8 pm

20h à 23h - 7h à 9h  
8 pm to 11 pm - 
7 am to 9 am 

23h à 7h
11 pm to 7 am

Retard ou annulation : En cas de retard, votre soin sera malheureusement 
écourté afin de ne pas gêner les clients suivants. Pour toute annulation, merci 

de nous prévenir au minimum 2 heures à l’avance. Passé ce délai, votre soin sera 
facturé dans son intégralité. 

Delay or cancellation : In case of late arrival, your treatment will be unfortunately 
shortened. For any cancellation, please inform us at least two hours before the 

appointment. Otherwise, your treatment will be fully charged. 

Merci de nous aviser de tout problème de santé, allergies ou blessures, et de 
nous prévenir si vous êtes enceinte afin de vous conseiller un soin adapté. 

Les mineurs de moins de 16 ans devront obligatoirement 
être accompagnés par un parent. 

Please inform us about any medical conditions, allergies or any wounds 
and if you are pregnant in order to recommend you the most suitable treatment. 

Minors under the age of 16 must be accompanied by a parent.

M E N U  D E  S O I N S
M A S S A G E  ◊  B E A U T E  ◊  F O R M E

PARIS - LONDON - FRENCH RIVIERA
Réservations  01 53 01 01 53

TREATMENT MENU
MASSAGE ◊ BEAUTE ◊ FITNESS



BEAUTÉ DES PIEDS ◊ FOOT TREATMENT
Pour de jolis pieds en bonne santé

For beautiful and healthy feet

BEAUTÉ DES MAINS ◊ HAND TREATMENT
Pour un fini glamour et impeccable 

For impeccable and glamorous hands

ÉPILATION ◊ WAXING

S O I N  V I S A G E  S U R - M E S U R E
CUSTOMISED FACIAL CARE

20€ 20€20€

Suppl. pose vernis  • Extra charge for nail polish application

60€ 60€60€

Suppl. pose vernis semi permanent  • Extra charge for semi permanent nail 
polish application

50€ 50€50€

Dépose de vernis semi permanent  • Polish removal for semi permanent 
nail polish

CALIFORNIEN  •  CALIFORNIAN

Pour atteindre bien-être et réconfort. 
To achieve well-being and comfort. 

MASSAGE SUÉDOIS  •  SWEDISH MASSAGE

Pour relâcher les tensions.
To release tension.

DEEP TISSUE  •  DEEP TISSUE

Pour décontracter et tonifier.
To relax and invigorate.

MASSAGE AMINCISSANT  •  SLIMMING MASSAGE

Pour affiner et raffermir.
To refine and firm.

MASSAGE SUR MESURE  •  TAILOR–MADE MASSAGE

Pour retrouver énergie et se relaxer.
To restore energy and relax.

ABHYANGA (MASSAGE INDIEN)  •  ABHYANGA (INDIAN MASSAGE)

Pour un équilibre spirituel et physique.
To achieve spiritual and physical balance. 

BALINAIS (MASSAGE INDONÉSIEN)  •  BALINESE (INDONESIAN MASSAGE) 

Pour tonifier et relaxer.
To invigorate and relax.

LOMI-LOMI (MASSAGE HAWAÏEN)  •  LOMI-LOMI (HAWAIIAN MASSAGE) 

Pour harmoniser les énergies. 
To harmonize energies.

TUI NA (MASSAGE CHINOIS)  •  TUI NA (CHINESE MASSAGE) 

Pour un apaisement et un bien-être total. 
For total calm and well-being. 

SHIATSU  •  SHIATSU

Pour récupérer vitalité et bonne humeur. 
To restore vitality and good spirits. 

THAÏ  •  THAI MASSAGE

Pour apaiser le mental. 
To soothe the mind.

RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE  •  FOOT REFLEXOLOGY

Pour soulager la douleur et le stress en stimulant des points de pression prédéfinis.
To relieve pain and stress by stimulating predefined pressure points.

LIFTING JAPONAIS  •  JAPANESE LIFTING MASSAGE 

Pour régénérer et tonifier. 
To replenish and invigorate.

JAMBES LÉGÈRES  •  LEG RELIEF

Après une journée de shopping, idéal pour délasser. 
Ideal for relaxing after a day’s shopping.

EXPERT ZONE  •  ZONE EXPERT  •  45min / 1h 

Massage anti-stress (tête, nuque, dos), reflexologie plantaire et jambes légères
Anti-stress massage (head, neck and back), foot reflexology and light legs available

M A S S A G E S
MASSAGES

B E A U T É
BEAUTY

9h à 20h
9 am to 8 pm

20h à 23h - 7h à 9h  
8 pm to 11 pm - 
7 am to 9 am 

23h à 7h
11 pm to 7 am

1h ◊ 120€

45min ◊ 95€

1h ◊ 150€

45min ◊ 125€

1h30 ◊ 180€ 1h30 ◊ 210€

2h ◊ 230€ 2h ◊ 260€

1h ◊ 250€

45min ◊ 190€

1h30 ◊ 360€

2h ◊ 440€

1h ◊ 140€ 1h ◊ 170€

1h30 ◊ 190€ 1h30 ◊ 220€

110€80€

Épaules  • Shoulder

130€100€

Dos  •Back

130€100€

Torse  •Chest

130€

100€ 150€

100€

70€

Jambes complètes  • Full leg

En cas de besoin d’une livraison d’une table supplémentaire le cout est de 60€.

Minimum de 150€ pour ces demandes. 

Beauté des mains  •Hand treatment

110€

20€ 20€

80€

20€

Demi-jambes  •Half leg

Suppl. pose vernis  • Extra charge for nail polish application

80€

60€ 60€

50€

60€

Menton  •Chin

Suppl. pose vernis semi permanent  • Extra charge for semi permanent nail 
polish application

150€

50€ 50€

120€

50€

Maillot simple  •Classic bikini wax

Dépose de vernis semi permanent  • Polish removal for semi permanent 
nail polish

170€140€

Maillot intégral  •Hollywood wax

110€80€

Bras  •Arm

110€ 150€80€

Beauté des pieds  • Foot treatment

1h ◊ 250€

1h30 ◊ 360€

En cas de besoin d’une livraison d’une table supplémentaire le cout est de 60€.

90€60€

Sourcils  • Eyebrow

110€80€

Aisselles  •Underarm

80€50€

Lèvres  • Lip

Un soin sur mesure en fonction de votre peau et de vos envies 
réalisé par un expert pour un résultat visible et durable 

A treatment tailored to your skin and your desires, carried out 
by an expert for a visible and long-lasting result

9h à 20h
9 am to 8 pm

20h à 23h - 7h à 9h  
8 pm to 11 pm - 
7 am to 9 am 

23h à 7h
11 pm to 7 am


